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La demografía de los latinos  
en Estados Unidos 

En el año 2020, los hispanos representarán el 74 por ciento del crecimiento de la 
fuerza laboral de Estados Unidos.4

En 2043 no habrá una mayoría racial absoluta en Estados Unidos, y cerca de un 
tercio de la población será de origen latino. El crecimiento de la población hispana 
en Estados Unidos continuará y se espera que supere los 100 millones de personas 
en el transcurso de las siguientes tres o cuatro décadas. 5 

Si bien los latinos de Estados Unidos han concitado una creciente atención 
como resultado de su rápido crecimiento poblacional, la población hispana ha 
sido parte de América del Norte desde antes de que existiera Estados Unidos 
como país. En 2013, Florida celebró el 500 aniversario de la llegada del explora-
dor español Ponce de León. La ciudad de San Agustín de la Florida fue fundada 
en 1565, más de 41 años antes que el asentamiento colonial inglés más antiguo 
en Jamestown, Virginia. 6 Los primeros colonos latinos en Estados Unidos no 
tuvieron que cruzar ninguna frontera para llegar a suelo estadounidense; de 
hecho, la frontera entre México y Estados Unidos se movió hacia el sur para 
incorporarlos. En una era de conquista y desposesión, Estados Unidos se 
apoderó de la mitad del territorio mexicano en 1848, convirtiendo a los mexica-
nos en extranjeros en su propia tierra.7

Los mexicano-americanos han jugado un papel particularmente importante en 
la historia y la evolución de Estados Unidos. México fue la principal fuente de 
inmigrantes a Estados Unidos en el siglo 20. Hoy, aproximadamente 34 millones 
de estadounidenses se identifican a sí mismos como mexicano-americanos, 
como chicanos, o como inmigrantes mexicanos de primera generación. Los 
mexicanos y las personas que se reconocen como de origen mexicano consti-
tuyen uno de los grupos con raíces ancestrales más antiguas en Estados Unidos, 
y representan 11 por ciento de la población total.8 
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Los puertorriqueños representan el siguiente grupo; ellos constituyen 9 por ciento 
de la población hispana en Estados Unidos. 9 Les siguen los salvadoreños y cubanos 
con 4 por ciento cada uno, y los dominicanos con 3 por ciento. 10 El resto de los his-
panos sumados representa aproximadamente 16 por ciento de la población total; 11 
este último grupo incluye a personas que se identifican con varios países de Centro 
y Sudamérica, - Uruguay, Honduras, Guatemala, Bolivia, Venezuela, Paraguay, Perú, 
Argentina y Ecuador- y recientemente se ha incluido también a España. 12

Con todo y la diversidad de sus raíces, dos terceras partes de los hispanos nacieron 
en Estados Unidos. Son el grupo demográfico más joven de la nación, con una 
edad mediana de 27 años, comparado con 42 años para los blancos y una edad 
mediana de 33 años en el caso de los afroamericanos. 13 La comunidad hispana es 
hoy un elemento esencial del escenario estadounidense, y literalmente representa 
el futuro del país.14 Independientemente de sus diferentes entornos y orígenes 
nacionales, los hispanos comparten la lengua española y se han unido en torno a 
experiencias comunes para formar un grupo diverso pero reconocible dentro de la 
sociedad estadounidense.

GRÁFICA 1

La población Latina y su crecimiento esperado

Estimación del crecimiento de la población latina 
en Estados Unidos en millones de personas

Fuente: Bureau of the Census, Who's Hispanic in America? (U.S. Department of Commerce, 2012), available at https://www.census.gov-
/newsroom/cspan/hispanic/2012.06.22_cspan_hispanics.pdf. 
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La distribución geográfica de  
los latinos en Estados Unidos

Durante la primera década del siglo 21, la población hispana creció en cada estado 
y región de Estados Unidos. 15 Como resultado, la comunidad no está limitada a 
las áreas urbanas tradicionales como Nueva York, Chicago o Los Ángeles, sino 
que tiene una clara presencia nacional. Aunque dos terceras partes de los hispanos 
viven en California, Texas, Arizona y Florida, 16 los hispanohablantes se han esta-
blecido en cada estado del país. Los latinos, por ejemplo, representan hoy aproxi-
madamente 10 por ciento de la población en Carolina del Norte y Georgia. 17 En 
reconocimiento de la dispersión geográfica de las personas de origen mexicano, en 
Estados Unidos hay 50 consulados mexicanos, lo que representa la más grande red 
consular de un país en otro.18

Fuente: Pew Research Center, "Census 2010," available at http://www.pewhispanic.org/census-2010/ (last accessed July 2015). 

GRÁFICA 2

Distribución de la población Latina

Concentración de la población Latina por estado, 2010
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En California, Florida y Texas, los hispanos no solamente destacan por sus 
aportaciones culturales, sino que también realizan inversiones importantes en 
la economía. Estos estados están al frente de un significativo viraje social, cuyo 
impacto, de acuerdo con algunos demógrafos, será incluso más profundo que el 
registrado por el llamado Baby Boom en la posguerra. 19 Este es solo el inicio de 
un cambio poblacional, al tiempo que otros estados de gran importancia política 
como Colorado y Arizona pronto van a seguir esta transformación demográ-
fica, y experimentarán el beneficio de convertirse en el destino de la inversión 
económica de las crecientes comunidades hispanas. 20


